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PROGRAMA CURSO ONLINE INSTRUCTOR NIVEL 1

- CONOCIMIENTO GENERAL DEL DEPORTE

- EL REGLAMENTO DEL PADEL

- FORMACION GENERAL DEL INSTRUCTOR |

- CONCEPTOS GENERALES Y RECURSOS QUE DEBE MANEJAR UN INSTRUCTOR
- DIDACTICA DE LA ENSENANZA |

- FORMACION GENERAL DEL INSTRUCTOR Il

- GOLPES Y TECNICA |

- GOLPES Y TECNICA II

- FORMACION GENERAL DEL INSTRUCTOR Il

- GOLPES Y TECNICA Il - LECTURA DE LOS REBOTES EN PARED

- GOLPES Y TECNICA IV - LECTURA DE LOS REBOTES EN PARED AVANZADOS
- TACTICAS Y CONCEPTOS IMPORTANTES DEL PADEL |

- LANZAMIENTO DE BOLAS Y EJERCICIOS DE CONTROL

- GOLPES Y TECNICA V

- DIDACTICA DE LA ENSENANZA Il

- GOLPES Y TECNICA VI

- EL JUEGO EN LA RED |

- TACTICAS Y CONCEPTOS IMPORTANTES DEL PADEL Il

- ESCUELITA DE NINOS

- TACTICAS Y CONCEPTOS IMPORTANTES DEL PADEL Il

- EL JUEGO EN LA RED- GOLPES Y TECNICA VII - VOLEA

- GOLPES Y TECNICA VIl - VARIANTES DE SMASH

- GOLPES Y TECNICA IX - LA DEFINICION DEL PUNTO CON EL SMASH
- TECNICA DE GOLPES Y DESPLAZAMIENTOS

- DIDACTICA DE LA ENSENANZA Il

- FORMACION GENERAL DEL INSTRUCTOR IV
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